
Centralina Area Agency on Aging 
 A Matter of Balance: Managing Concerns About Falls   

Certified Coach Master List 

 
Coach Name  County  Agency/Organization  Date Certified 
Debi Lee  All  Centralina Area Agency on 

Aging/Ombudsman Program 
August 2008 

Angel Stoy  Cabarrus  Cabarrus Department of Aging  August 2008 
Cheryl Miller  Gaston  Gaston County Senior Center  August 2008 
Myra Green  Mecklenburg Shamrock Senior Center/Charlotte 

Mecklenburg Senior Centers 
August 2008 

Debra Kimball  Mecklenburg  Shamrock Senior Center/ Charlotte 
Mecklenburg Senior Centers 

August 2008 

Frances Weant  Rowan  Rufty Holmes Senior Center  August 2008 
Tracey Glenn Kinyo  Rowan  Rufty Holmes Senior Center  August 2008 
Diahna Wallace  Union  Ellen Fitzgerald Senior Center  August 2008 
Linda Smosky  Union  Union Council on Aging  August 2008 
Lystra Percy   Union  Union Council on Aging  August 2008 

Heather Armstrong  All  Centralina Area Agency on 
Aging/Ombudsman Program 

February 2009 

Faye Hinson  Union  Union Council on Aging  February 2009 
Mirian Gonzalez  Mecklenburg  Shamrock Senior Center/ Charlotte 

Mecklenburg Senior Centers 
February 2009 

Joanne Ahern  Mecklenburg  North Mecklenburg Senior 
Center/Charlotte Mecklenburg Senior 

Centers 

February 2009 

Jennifer West  Cabarrus  Cabarrus Health Alliance  February 2009 
Susan Whitely  Stanly  Stanly Senior Services  February 2009 
Joan Huneycutt  Stanly  Stanly Senior Services  February 2009 
Doris Graham  Gaston  Gaston County Senior Center  February 2009 
Marti Hovis  Lincoln  Lincoln Senior Services  February 2009 

Missy Calloway  Lincoln  Lincoln County Parks and Rec  February 2009 
Marty Garges  Mecklenburg  Tyvola Senior Center/ Charlotte 

Mecklenburg Senior Centers 
February 2009 

Bernice Bennett  Anson  Anson Council on Aging  February 2009 
Angela De Pietro  Anson  Anson Council on Aging  February 2009 
Dahn Jenkins  Mecklenburg  Levine Senior Center in Matthews  March 2010 
Linda Costello  Mecklenburg  Levine Senior Center in Matthews  March 2010 
Karen Pensgen  Cabarrus  Cabarrus Department of Aging/Adult Care 

Home Community Advisory Committee 
March 2010 

JoAnn Rathbun  Mecklenburg  Mecklenburg Department of Social Services  March 2010 
Vicki Day  Mecklenburg  Mecklenburg Department of Social Services  March 2010 

Cheryl Fleming   Gaston  Belmont Parish Nurse Minsitry  March 2010 
Tina Czarnecki  Iredell  Iredell Council on Aging/South Iredell 

Senior Center 
March 2010 



Coach Name  County  Agency/Organization  Date Certified 
Barbara Barrier  Iredell  Iredell Council on Aging/South Iredell 

Senior Center 
March 2010 

Mitzie McCurdy  Iredell  Lake Norman Regional Medical Center  March 2010 
Dora Morrow  Stanly  Stanly Senior Services  March 2010 

Dorothy Washburn  Iredell  Winnie Hooper Center  March 2010 
Emily Schmitt  Mecklenburg  Tyvola Senior Center/ Charlotte 

Mecklenburg Senior Centers 
March 2010 

Judy Stoy  Cabarrus  Cabarrus Department of Aging  March 2010 
Lynda Teter  Rowan  Rufty Holmes Senior Center  March 2010 
Sheila Mobley  Union  Monroe Aquatics and Fitness Center  March 2010 
Tracey Leitner  Union  Monroe Aquatics and Fitness Center  March 2010 
Kylie Adams  Cabarrus  Volunteer  March 2010 

Ashley Sassano  Mecklenburg  Arthritis Services  March 2010 
Carolann Wait  Stanly  Stanly Senior Services  March 2010 
Master Trainers  County  Agency/Organization  Date Certified 
Linda Miller  All  Centralina Area Agency on Aging 

704‐348‐2712 
lmiller@centralina.org 

 

May 2008 

Dawn Gartman  All   Centralina Area Agency on Aging 
704‐348‐2726 

dgartman@centralina.org  
 

May 2008 
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